
Sensibilización 
y acompañamiento

Intervenir mediante:

Formación y prevención
Trabajo grupal e individual

Perspectiva 
de género

Analizar cómo influyen los roles
de género en la relación con el

dinero y las finanzas.

Detectar señales

Algunas preguntas clave:

 ¿Tiene acceso a sus cuentas bancarias?
¿Tiene deudas que no ha autorizado?
¿Puede decidir sobre su trabajo o
ingresos?

Autonomía 
financiera

Trabajar la salud financiera y las
competencias económicas para

fortalecer la autonomía.

Material elaborado por la Fundación Nantik Lum en el marco de su programa de prevención de violencias económicas financiado por el
Ministerio de Derechos Sociales, Consumo y Agenda 2030 y el Ministerio de Igualdad. Todos los servicios de la entidad son 100% gratuitos. 
Más información: www.nantiklum.org
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