Informacion util para la regularizaciéon

extraordinaria en Espana

El contenido de este folleto es orientativo y no sustituye el asesoramiento legal especializado

Contexto social

En 2026, el Gobierno de Espana ha impulsado un
proceso de regularizacién extraordinaria dirigido
a personas extranjeras en situacion irregular.

Caracteristicas principales:
- Puede beneficiar a mas de 500.000 personas

- Se solicita entre abril y junio de 2026

Acciones importantes que debes hacer

Aungue aun faltan detalles oficiales, hay
documentos que probablemente seran
importantes. Si puedes, ve preparandolos:

Tener pasaporte en vigor.
Empadrénate si no lo has hecho ya.

Certificado de antecedentes penales
en tu pais de origen.

Documentacion acreditativa de
permanencia.

Formulario de solicitud (EX
correspondiente)

Algunas entidades donde puedes solicitar

informacion y orientacion

- Oficina de Extranjeria - ACCEM Madrid

de Madrid

- CEAR Madrid
: Oﬂ.cma de ,AtenC|on 8 . Fundacién Cepaim
la Ciudadania del Ayto ,
: , - UGT Madrid
- Cruz Roja Madrid ,
- CCOO Madrid

- Caritas Madrid

Comprueba la informacion mas
actualizada en nuestra web.

Situacion actual

Existe expectativa y esperanza, pero también
incertidumbre. El proceso ha generado debate
politico (no totalmente consolidado)

Muchas personas, especialmente mujeres, siguen
en empleo irregular y precario.

Puedes intentar regularizarte si:

- Estas en Espana antes de 2026

- Vives aqui (empadronado/a mejor)
- No tienes antecedentes penales

Esto es clave. No todas las personas
podran acceder, por eso es importante
conocer otras vias como el arraigo.

Puedes pedirlo si:
- Tienes hijo/a en Espafia
- o familia con papeles

Arraigo
familiar

Puedes pedirlo si:
- Llevas tiempo en Espana (2-3 anos)
- Tienes trabajo

- Estas integrada (amigas, servicios
sociales)

- Requiere 2 anos en Espana

- Tienes que haber trabajado al menos
6 meses de forma demostrable

- Es necesario probar la relacién laboral
(por ejemplo, mediante resolucién
judicial o acta de inspeccion)

- Requiere 2 anos de permanencia

- Compromiso de realizar una formacion
reglada o profesional
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- Quieres estudiar o formarte
- Te apuntas a un curso

Arraigo por
formacion

- Permite luego modificar a permiso de
trabajo

Todos los arraigos exigen demostrar estancia
continuada en Espana. Es clave contar con
empadronamiento y documentos que prueben la

permanencia. Los requisitos pueden cambiar, por
lo que conviene consultar fuentes oficiales.

Para mas informacion, contactanos a: saludfinanciera@nantiklum.org

Material elaborado por la Fundacién Nantik Lum, entidad comprometida con los ODS y la Agenda2030.
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